Зимові свята в Україні

                            Повертаймося до народних традицій
У народі кажуть: «Зима прийшла і празнички (свята) привела». Свята зближують нас, дають нам багато світлих вражень на наступний рік, надію на мир, спокій і злагоду, впевненість у майбутнє.

13 грудня – день святого Андрія Первозванного
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13 грудня відзначають одне з улюблених народних свят – день святого Андрія Первозванного, або, як у народі кажуть, свято Калити. Народні традиції міцно переплелися з релігійними та отак і дійшли до наших днів.


У вечір напередодні молодь проводила «Андріївські вечорниці». Готувалися до них у складчину. До однієї господині зносили борошно, крупу, сухофрукти і готували пісну вечерю, бо ж Пилипівський піст. Пекли Калиту – обов’язковий атрибут свята. Печеться вона із прісного тіста у вигляді тонкого коржа (бо ж рік «стоншився») з отвором посередині. Прикрашається родзинками, маком. Поки Калита в печі випікалася, дівчата проказували чарівні слова, щоб гарно випеклася: «Гори, вогонь, ясно! Спечи нам Калиту красну, щоб ми її кусали й горя не знали!» та окроплювали Калиті дорогу від печі до стелі. Після цього цією свяченою водою господиня вмивала всіх дівчат, щоб були такі гарні, як Калита, з побажаннями (наприклад: «Щоб гарна росла та здорова була на радість батькам!», «Щоб всюди встигала і як соловей співала!...».

Потім приходили хлопці й вітали господарів та дівчат із Калитою, зі світлим празником. Їх запрошували до світлиці. Хлопці і дівчата сміялися, перегукувалися, змагалися, плели нісенітниці, співали пісень.

Коли Калита спечеться, дівчата приносили та підвішували її, нагадуючи про те, що хто вкусить і не засміється – тому все минеться! А хто буде реготати – того, вибраний із присутніх Писар (один із хлопців переодягався на писаря - у вивернутий кожух, брав щітку, казан із сажею та сідав під підвішеною Калитою) буде сажею макати! Попереджали про те, що Калиту можна тільки кусати, руками ж не чіпати. 
    Хлопці й дівчата «їздили» на рогачах, як на конях, приспівували, пританцьовували, стрибали, намагаючись відкусити Калити, смішили один одного, а Писар обмазував тих, хто засміявся.

Господарі вітали всіх Андріїв, Андріївних, Андрійовичів та тих, хто прийшов до них на свято із побажаннями міцного здоров’я.
19 грудня – свято Миколая – Угодника
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Це одне з найулюбленіших народних свят, із яким пов’язано безліч легенд та переказів. 
…Зимової ночі перед 19 грудня Святий Миколай опускається на срібній вервечці з неба на землю. Сивобородий, у довгій золотистій накидці, він заходить до кожної хати і розкладає дітям у черевички чи під подушки пречудові небесні гостинці. Правда, неслухам Святий Миколай дарує хіба що прутика, бо з неба бачить кожного, тому добре знає, хто чемний, а хто не дуже…
         Купці, мореплавці, мандрівники вважали Святого Миколая своїм охоронцем та заступником.
· Є у нашого народу чудові традиції: 

Колядки та щедрівки, є і вечорниці.

Ось настав чудовий день

Веселощів і пісень!

· Повний радощів для друзів,

Що зібрав їх в дружнім крузі.

Показати хочем нині,

Як у нашій Україні

Ми святкуєм Миколая.

· Маємо чого радіти,

Добре знаєте ви, діти!

Долетіла до нас вість,

Що до нас в дорозі гість.

· Хто це? Кожен пам’ятай –

Це Угодник - Миколай!

Про діток усе він знає,

Їм дарунки посилає,

Він вже близько, вже іде.

Наша пісня хай гуде!

· Ми давно його чекаєм,

Бо з зимовим Миколаєм

Ми по колу дружно йшли,

Коляду із ним вели!

· Станьмо в коло дружно знов,

Поки він ще не прийшов,

Миколаю заспіваймо,

В гості його закликаймо!
· Ходить Миколайко

Від хати до хати,

Гостинцями хоче

Всіх обдарувати.
Славні Янголята

Йому помагають.

Двері та віконця

Справно відчиняють.
7 січня – Різдво Христове
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До цього свята готувались особливо: варили кутю, вчили колядки. За давніми переказами, цієї ночі в містечку Віфлеємі Пречиста Діва Марія народила Ісуса Христа – Божого сина. Увечері перед Різдвом, коли на небі загоралася перша зірка, кожна родина сідала до святої вечері, а веселі гурти колядників із зіркою чи вертепом вирушали від хати до хати, сповіщаючи цю радісну новину.
На Святвечір готували дванадцять пісних страв: узвар, кутю з товченої пшениці, варені горох та квасолю, смажену капусту та бараболю, гриби, кашу гречану, пісні голубці зі пшоном, коржі з маком.

В усьому дорослим допомагали діти. У цій багатій, але пісній вечері господиня представляла найголовніші плоди поля, городу й саду, ніби даючи звіт новому року за свою роботу в минулому році. Цього вечора носили вечерю до родичів, хрещеники – до своїх хрещених батьків.
Різдво в Україні завжди було прийнято зустрічати особливим чином, із дотриманням безлічі традицій. А найулюбленіша традицiя на Рiздвянi свята в діточок – це співати колядки та щедрiвки й отримувати за це подарунки.
 Українські колядки та щедрівки  
· Хай за вікном хуртеча злиться,
А нам співати і радіти.
Горить ялинка у світлиці –  

З Різдвом Христовим, любі діти!
· Дніпро обняв дзвінкі Карпати,
А в хаті вже кутя і сіно.
Дозвольте заколядувати:
З Різдвом Христовим, Україно!
· Під ногами сніг рипучий,
Вітер стріхи обміта.

Нині день ясний, блискучий –

День народження Христа!
· Ой ішла Колядка
Вулицями в місті,
У стрічках сріблястих,
В світлому намисті.
Іскорки веселі
На сніг розсипала,
«Божий син родився!» –
Усіх сповіщала.
· Маленький Ісусик не спить, не дрімає,
Своїми рученятами весь світ обіймає.
І вашу хатину, і вашу родину,

І всю Україну – Христос ся рождає!
 14 січня – Старий Новий рік
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По Різдві наступає Старий Новий рік. Він відстає від Нового року, який ми святкуємо 1 січня, на два тижні. Цього ж дня, 14 січня, відзначається ще й свято Святого Василя. 
Дійство розпочиналося 13 січня на Щедрий вечір. Хлопці й дівчата  ходили від хати до хати, бажаючи господарям щедрого вечора і доброго здоров’я на весь рік.
Колядки і щедрівки на Старий Новий рік
· З Новим роком!

З добрим роком!

     Що ступить широким кроком

     На поріг у вашу хату,

     І веселу, і багату.

· Дружелюбну і щасливу,

У сім’ю трудолюбиву,

Щоб цей вечір разом з вами

За святковими столами

Заспівали пісні нові 

І щедрівки голосні!

· Щедрівочка щедрувала.

До віконця припадала:

Чи ти, тітко, наварила?

Чи ти, тітко, напекла?

     Неси мені до вікна!

· Ми щедрівки заспівали,

За щедрівки стрічки дали,

Стрічки в коси вплетемо

І в таночок підемо!

· Щедрий вечір, добрий вечір.

Добрим людям на здоров’я!

Прийшли щедрувати 

До вашої хати.

Щедрий вечір. Добрий вечір!

· Наказав Святий Василь

Засівати в заметіль.

Особливо дав наказ,

Щоб засіяти ВСІХ ВАС!

Ще й навчив казати так:

«На кохання сієм мак!

Сієм жито на добро,

А для сміху – ось пшоно.

На здоров’я вам – овес,

Щоб міцний був рід увесь.

А від заздрісних осіб

Сієм вам пшеницю – хліб!

Сієм, сієм, засіваєм! 

З Новим роком вас вітаєм!
19 січня – Водохреща, або Йордан
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Як співається в коляді: «А той третій празник – Святе Водохреща».  Хрещення Господнє – третє і завершальне велике свято. Вважається, що на Водохреща, з опівночі до опівночі, вода набуває цілющих властивостей і зберігає їх протягом року, лікуючи тілесні й духовні хвороби.
У  цей день у всіх містах і селах, де є церкви, святять воду. Віддавна в народі освячену на Водохреще воду вважають своєрідним спасінням від багатьох недуг. Її дають пити тяжкохворим, нею освячують храми, домівки і тварин. Залишається загадкою той факт, що вода з Водохреща не псується, не має запаху і може зберігатися протягом року. Дехто схильний вважати, що цьому сприяє срібло від хреста, який священик занурює у воду під час обряду. Проте ця думка є помилковою, оскільки не завжди у воду занурюють срібний хрест, а використовують дерев'яний чи з будь-якого металу, а вода все одно роками не псується..
За давньою традицією, церемонія освячення води відбувалася просто неба, на берегах річок, струмків, озер. Ще напередодні Йордана, з льоду вирубували великий хрест («йордан») і ставили його поруч з ополонкою. Скульптурне зображення хреста встановлювали вертикально і нерідко обливали буряковим квасом, від чого воно набирало червоного кольору. Було прийнято також прикрашати хрест барвінком і гілками сосни.
Народні прикмети на Різдво

· На Водохреща день ясний — хліба будуть чисті, а якщо похмурий — буде у хлібі повно «сажки».
· Іде лапатий сніг — на врожай.

· Якщо похмуро — хліба буде вдосталь.

· Якщо зоряна ніч — вродяться горіхи і ягоди.

· Коли на Водохреща випав повний місяць — бути великій воді.

· Удень іде сніг — на врожай гречки: вранці — ранньої, вдень — середньої, а ввечері — пізньої.

· Якщо вдень осідає іній, то у відповідний день треба сіяти пшеницю.
· Під час освячення води йде сніг — добре роїтимуться бджоли і колоситимуться хліба.
15 лютого – Стрітення Господнє
[image: image6.jpg]


 
Стрітення Господнє завершує зимовий цикл народних обрядів. В цей святили воду і свічки. Їх запалювали під час грози, щоб оберегти людей від грому. Тому це свято в давнину називали «Громовиця». На Стрітення люди уважно слідкують за погодою, намагаючись виявити найменші її зміни. З цим пов’язано багато народних прикмет.
Народні прикмети на Стрітення

· Якщо на Стрітення сніг зранку, буде врожай ранніх зернових, увечері – пізніх.

· Ясна і тиха погода в цей день віщує добрий урожай і роїння бджіл.

· Якщо на Стрітення тепло і сонячно, то  й весна буде теплою.

· Якщо цього дня мороз і похмура погода, буде рання весна.
· Якщо на Стрітення зі стріх капає, весна затягнеться, якщо не капає – весна буде рання і суха.

· Громовиця – скидайте рукавиці, близь весна.

· Якщо на Стрітення півень води з калюжі нап’ється, то чекай ще стужі.

· Якщо на Стрітення відлига, то ще довго буде зима. 
· Під запалену свічку в цей день можна побажати все те, щоб вам найбільше хотілося, щоб збулося у вашому житті.
Хай прекрасні зимові свята приносять Вам мир, спокій і злагоду, впевненість у майбутньому!
Використані джерела:
http://traditions.in.ua/kalendarni-sviata/zymovyi-tsykl/286-19-sichnia-vodokhreshcha
Хрещення Господнє https://uk.wikipedia.org/wiki/
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