І. Колективні літні ігри для дітей на свіжому повітрі 
Кожному дорослому добре відомо, що фізичне навантаження просто необхідне дитині для  правильного розвитку і здоров'я. Саме тому організація колективних ігор має особливе значення для педагогів, вихователів та батьків, які прагнуть забезпечити дітям повноцінний відпочинок і задовольнити їх потребу в русі.

          Колективні літні ігри для дітей на свіжому повітрі відрізняються від ігор інших видів тим, що вчинки учасників регламентовані правилами, які виключають застосування небезпечних прийомів і нетактовних стосовно один  одного дій, що сприяє вихованню взаємної поваги.

«Лісові веселощі»
Ведучий називає птаха, звіра чи комаху – мешканців лісу. По одному учаснику від кожної команди мають добігти до дерева і назад так, як пересувається названа тварина. Наприклад, ведучий говорить: «Заєць». Гравці, що стоять першими, стрибають, наслідуючи зайця. Оцінюється не стільки швидкість, скільки вміння передати спосіб пересування.
«Естафета прислів'їв і приказок про ліс»
Гравці діляться на групи, всідаються або ж кожна група стає в окреслене коло. Ведучий кидає  одному з гравців групи м'яч і називає прислів'я або приказку про ліс, наприклад: Багато лісу - не губи, мало лісу - бережи, немає лісу - посади.
Гравець, який отримав м'яч, повинен назвати прислів'я або крилатий вислів про ліс і передати м'яч гравцеві іншої групи. Якщо хтось з гравців не впорається із завданням, він передає м'яч наступному гравцеві тієї ж групи, а сам вибуває з гри. Перемагає група, чий гравець залишився в колі останнім.
«На галявині загадок»
Учасникам гри треба відгадати, які лісові мешканці зібралися на галявині. (До цього етапу необхідно заздалегідь підготувати картинки з відгадками). Ведучий загадує загадку, групи її відгадують. Ведучий підтверджує відповідь показом зображення. Потім він ставить запитання: «Які ще загадки ви знаєте про цю рослину, тварину?». Виграє група, яка знає загадок найбільше.
Загадки
	В лісі на одній ніжці

Зріс коржик. (Гриб)

М'який, а не пух,

Зелений, а не трава. (Мох)

Сидить на паличці

У червоній сорочці,

Черевце сито,

Камінчиками набито. 
(Ягода шипшини)

Маленький мужичок –

 кістяна шубка. (Горіх)


	Нога блекота,

А маківка зелена. (Береза)

На горі шумить,

А під горою мовчить. (Ліс)

Не пташка, а з крилами. (Метелик)

Сидить бик, у нього шість ніг –

і всі без копит. (Жук)

Влітку гуляє,

Взимку відпочиває. (Ведмідь)


	Сірувата, зубувата –

Вдень спить, а вночі літає

І перехожих лякає. (Сова)

По полю нишпорить, гуляє.

Телят, ягнят кругом шукає. (Вовк)

Косий біс

Поскакав у ліс. (Заєць)

Дитина ще не народилася, 

а вже віддана на виховання. 

У кого так? (Зозулі)
Повзун повзе,

Голки везе. (Їжак)


«Саморобки»
За 8-10 хвилин з підручного матеріалу – гілок, пір'я, моху, шишок, листя потрібно змайструвати саморобку. Відзначаються групи, які творчо поставилися до завдання.
«Лісові таємниці»
       Групи розповідають у незвичайній формі про особливості лісових рослин і тварин. Це можуть бути пісні, сценки, казки, маловідомі та цікаві факти про життя лісових мешканців. До цього етапу діти готуються заздалегідь.
ІІ.   Пропоновані ігри і конкурси для дітей 8-13 років
«Даруйте один одному компліменти»
Пропонуємо дітям утворити коло. Під пісню «Посмішка» http://mp3co.co/artist/1807209396/Dityacha/ діти, узявшись за руки, дарують одне одному посмішки, а дитина, на якій зупинилася пісня, дарує комплімент.
«Сміх для всіх»
     Підготуйте заздалегідь картки зі словами «тихо», «голосно», «хитро», «заразливо», «зловісно», «нещиро» або іншими, якими можна описати сміх. Нехай кожен із дітей витягне картку і покаже сміх певного стилю. Переможцем стане той, чиє слово швидше за все відгадають присутні.

«Сонечко»
Дітворі потрібно поділитися на 2 команди. Гравці однієї команди із зав’язаними очима, тримаючись за руки, утворюють коло,  другої – стоять у середині кола. Ведучий дає команди «Сонечко зайшло» або «Сонечко зійшло», відповідно до яких малюки першої команди опускають або піднімають руки. У той час, коли руки підняті, друга команда, промінчики, повинна тікати з кола. Виграють найспритніші гравці.

«Рибка в коробці»
Наступний конкурс привертає і дорослих, а впоратися з ним можуть і найменші. До двох коробок (краще, обгорнутих у подарунковий папір) прив’язуємо нитку завдовжки 2-3 метри. Інший кінець нитки прив’язуємо до олівця або палички. Двом учасникам конкурсу необхідно намотувати нитку на паличку. Хто зробить це швидше, переможе. А приз нехай буде прямо в коробці. Щоб не образити того, хто програв, нехай він теж відкриє свою коробку з подарунком.

«Фотосесія»
На пікніку на честь Дня захисту дітей обов’язково будуть дорослі, і щоб вони не занудьгували, пропонуємо конкурс для них. Потрібно, щоб кожен мав свою дитячу фотографію. Все, що потрібно зробити, це спробувати максимально скопіювати фото. Повторити вираз обличчя, позу, якщо це можливо, стати схожим навіть в одязі та інтер’єрі. А дітлахи нехай оцінять, у кого краще вийшло перенестися в дитинство.

«Змійка»
Наступна гра виявиться корисною, коли треба буде якось втихомирити активність хлопців. Усі учасники стають один за одним і беруть товариша, що попереду, за пояс. Першому гравцеві необхідно зловити останнього, а останнім – ухилитися. Сміх і біганина швидко заспокоять ваших непосид.

«Кошенята і поросята»
Ця гра видовищна для глядачів і цікава для учасників. Дітворі потрібно зав’язати очі і поділити на 2 команди: одні поросята, другі кошенята. Далі перемішати їх і змусити за допомогою рохкання й нявкання поділитися на команди.
ІІІ.

Конкурс «Кмітливі та винахідливі»
Загальновідомо, що туристи повинні мати швидку реакцію та бути винахідливі. 
У  конкурсі «Кмітливі та винахідливі» беруть участь дві команди Кожна команда обирає собі назву. (Максимальна оцінка — 9 балів). Діти повинні продемонструвати, наскільки вони обізнані з туристичною справою.

Запитання для І команди «_________»

1. Документ, на якому схематично позначено маршрути походу до контрольних пунктів. (Карта)
2. Найважливіший помічник туристів у поході. (Компас)
3. Природний потік води. (Джерело)
4. Найулюбленіше в таборі місце відпочинку, де можна поїсти і поспівати. (Біля вогнища)
5. Найнеобхідніший у поході інструмент. (Сокира)
6. Пункт відрядження туристичної групи. (Старт)
7. Одна з головних рис туриста. (Спостережливість)
8. Найголовніший природний спосіб орієнтування на місцевості. (За сонцем)
9. Наука, що вивчає рідний край. (Краєзнавство) 

Запитання для ІІ команди «________»

1. Місце збирання води. (Криниця)
2. Місце для оголошень у таборі. (Вітрина)
3. Кінцевий пункт походу. (Фініш)
4. Відстань від старту до фінішу. (Дистанція)
5. Похідне житло туриста. (Намет)
6. «Валіза» туриста. (Рюкзак)
7. В'язальна страхова мотузка. (Трос)
8. Сторона світу, яку легко визначити за мохом, що росте на стовбурі дерева. (Північ)
9. Посуд, у якому туристи варять їжу. (Казанок)
Підбиття підсумків.
Вітання учасників команди, яка перемогла.

Використані джерела:

Свято сподівань та надій http://odb.te.ua/1743
Конкурси до Дня захисту дітей http://wantparty.in.ua/konkursy-dnya-zahystu-ditej/
Дитяча пісня «Посмішка» http://mp3co.co/artist/1807209396/Dityacha/
http://ped-kopilka.com.ua/letnii-otdyh/index.htm
http://mp3co.co/artist/1807209396/Dityacha/ 


